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訪問看護療養費等に係る自主点検結果及び自主返還方針に関するお知らせ 

 

 

当社は、訪問看護療養費等の請求について、厚生労働省本省及び地方厚生局からの指導等

を踏まえ、自主点検及び自主返還に向けた対応を進めてまいりました。 

このたび、当社は、2026年11月６日、近畿厚生局によるサンウェルズ門真訪問看護ステー

ションの監査に関し、所要の弁明等の対応を行い、また、本日（2026年11月９日）、厚生労

働省本省に報告した自主点検結果及び自主返還額に基づき、取締役会の決議により、対象と

なる各保険者に対する自主返還手続を進める方針といたしましたので、下記のとおりお知

らせいたします。 

 

 

記 

 

 

１．経緯 

当社は、訪問看護療養費等の請求に関する一連の問題について、地方厚生局による個別指

導及び監査並びに厚生労働省本省による指導を受け、関係記録に基づく自主点検及び自主

返還の枠組みの下で、返還対象、金額及び手続の整理を進めてきたものです。 

 

２．自主点検及び自主返還の状況 

（１）地方厚生局の個別指導を受けた４事業所の自主返還 

地方厚生局による個別指導を受け、その下で自主点検を行った以下の４事業所につい

ては、自主返還額は合計986,200円（返還対象訪問件数125件）であり、地方厚生局の関与

の下、支払機関に対し、所定の返還手続を進めております。 

 



 

 

事業所名 
対象訪問 

件数 

個別指導・自主点検 

対象期間 
自主返還額 

サンウェルズ西東京 

訪問看護ステーション 
43件 

2024年２・３月及び 

2025年２月～2026年１月 
305,700円 

サンウェルズ才覚寺 

訪問看護ステーション 
25件 

2024年２・３月及び 

2025年２月～2026年１月 
191,400円 

サンウェルズ戸板 

訪問看護ステーション 
21件 

2024年２・３月及び 

2025年３月～2026年２月 
224,400円 

サンウェルズ平和が丘 

訪問看護ステーション 
36件 

2024年２・３・12月、 

2025年１月及び 

同年３月～2026年２月 

264,700円 

合計 125件 － 986,200円 

（注）上記４事業所における個別指導の対象訪問件数は合計378,737件であり、返還対象訪

問件数125件はその約0.033％に相当します。 

 

（２）厚生労働省本省による指導を踏まえた自主返還 

当社は、厚生労働省本省による指導を踏まえ、2020年７月から2026年５月までの訪問看

護に係る請求（対象訪問件数7,205,057件）について、関係記録等に基づく自主点検を実

施しました。その結果、返還対象訪問件数を7,606件（対象訪問件数の約0.106％）、自主

返還予定額を69,494,800円と算定し、同省に報告いたしました。これには、（１）の４事

業所の自主返還額合計986,200円（返還対象訪問件数125件）は含まれております。 

当社は、これまでの行政指導の経緯及び自主点検結果を総合的に検討し、上記金額を自

主返還する方針とし、対象となる各保険者への所定の返還手続を進めることといたしま

した。 

なお、2025年２月７日付の特別調査委員会調査報告書においては合計で約28億円の試

算額とされておりますが、同報告書の検証対象（2020年７月～2024年９月、検証対象訪問

看護記録3,733,679通）と、今回の自主点検の対象期間及び対象訪問件数は異なります。

また、算定方法及び金額の位置付けにも相違があるため、両者を単純に比較できるもので

はありません。 

 

３．サンウェルズ門真訪問看護ステーションの監査に関する状況 

近畿厚生局によるサンウェルズ門真訪問看護ステーションの監査に関しては、2026年

11月６日、指摘を受けている３件について、当社関係者が所要の弁明等の手続を行いまし

た。当社としては、関係記録に基づき、訪問看護の実施状況等について説明しております。 

当該監査に係る行政上の措置の有無、内容及び返還額等については、今後の関係当局の

判断及び正式な通知を踏まえて対応いたします。これらについて新たに開示すべき事項

が生じた場合には、速やかにお知らせいたします。 

なお、不正請求についての指摘は受けておらず、指定取消処分が行われることはないも

のと考えております。 

 



 

 

４．今後の対応及び業績への影響 

当社は、厚生労働省本省の指導に基づく自主点検分について、対象となる各保険者に対

する返還手続を順次進め、年内の完了を目指してまいります。ただし、実際の返還時期は、

各保険者における所定の手続の進捗により異なる可能性があります。 

なお、本件に伴う業績及び財政状態への影響については、既に計上している返還関連負

債の会計上の取扱い、業績予想への影響等を含めて確認・精査を進めております。今後、

業績予想の修正その他開示すべき事項が生じた場合には、速やかにお知らせいたします。 

 

 

以 上 


