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（単位：百万円）

2025年度
第1四半期

2026年度
第1四半期

比較増減 増減率

保険収益およびソリューション事業における売上収益 1,905,610 2,118,750 213,139 11.2％ ①

保険サービス損益 315,288 351,684 36,395 11.5 ②

金融損益 122,183 154,078 31,894 26.1 ③

親会社の所有者に帰属する四半期利益 255,959 264,300 8,340 3.3 ④

修正純利益 271,061 261,351 △9,709 △3.6 ⑤

（単位：百万円）

2025年度
第1四半期

2026年度
第1四半期

比較増減 増減率

保険収益およびソリューション事業における売上収益 1,905,610 2,118,750 213,139 11.2％ ⑥

国内保険事業 809,417 832,754 23,336 2.9 ⑦

うち国内損害保険 743,600 767,689 24,089 3.2 ⑧

うち国内生命保険 65,817 65,065 △752 △1.1 ⑨

海外保険事業 1,031,248 1,225,818 194,570 18.9 ⑩

ソリューション事業 82,827 71,616 △11,211 △13.5 ⑪

その他（連結調整等） △17,883 △11,439 6,443 － ⑫

（単位：百万円）

2025年度
第1四半期

2026年度
第1四半期

比較増減 増減率

親会社の所有者に帰属する四半期利益 255,959 264,300 8,340 3.3％ ⑬

国内保険事業 103,688 114,383 10,695 10.3 ⑭

うち国内損害保険 93,102 73,728 △19,374 △20.8 ⑮

うち国内生命保険 10,586 40,655 30,069 284.0 ⑯

海外保険事業 148,132 149,097 965 0.7 ⑰

ソリューション事業 2,926 1,477 △1,449 △49.5 ⑱

その他（連結調整等） 1,211 △658 △1,869 △154.3 ⑲

（単位：百万円）

2025年度
第1四半期

2026年度
第1四半期

比較増減 増減率

修正純利益 271,061 261,351 △9,709 △3.6％ ⑳

国内保険事業 116,133 98,820 △17,313 △14.9 ㉑

うち国内損害保険 97,559 77,238 △20,321 △20.8 ㉒

うち国内生命保険 18,573 21,581 3,008 16.2 ㉓

海外保険事業 150,527 164,333 13,805 9.2 ㉔

ソリューション事業 2,928 1,477 △1,451 △49.6 ㉕

その他（連結調整等） 1,471 △3,278 △4,750 △322.8 ㉖

（単位：百万円）

2025年度
第1四半期

2026年度
第1四半期

比較増減 増減率

自然災害正味発生保険金（税引前） 18,081 23,696 5,614 31.1％ ㉗

国内 4,052 14,741 10,688 263.8 ㉘

海外 14,028 8,955 △5,073 △36.2 ㉙

1. 東京海上ホールディングス㈱連結決算の概況

(1) 東京海上ホールディングス㈱　連結

(2) 保険収益およびソリューション事業における売上収益の内訳

(3) 親会社の所有者に帰属する四半期利益の内訳

(4) 修正純利益の内訳

(5) 自然災害正味発生保険金の内訳
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（単位：百万円、％）

2025年度
第1四半期

2026年度
第1四半期

比較増減

保
険
サ
|
ビ
ス
損
益

 保険収益 743,600 767,689 24,089 ①

 保険サービス費用 △596,916 △637,884 △40,967 ②

 再保険損益 △53,554 △48,612 4,942 ③

 保険サービス損益 93,128 81,192 △11,936 ④

金

融

損

益

 金利収益 16,640 18,517 1,876 ⑤

 その他の投資損益 23,887 23,215 △671 ⑥

 投資経費 △4,971 △4,011 959 ⑦

 保険金融費用（純額） △2,708 △12,805 △10,096 ⑧

 再保険金融収益（純額） △279 335 615 ⑨

 金融損益 32,568 25,251 △7,316 ⑩

親会社の所有者に帰属する四半期利益 93,102 73,728 △19,374 ⑪

修正純利益 97,559 77,238 △20,321 ⑫

L/R（損害率） 59.3 61.6 2.2 ⑬

E/R（事業費率） 27.3 27.2 △0.1 ⑭

C/R（コンバインド・レシオ） 86.6 88.7 2.1 ⑮

2026年度

年初予想

2026年度

第1四半期
進捗率

政策株式売却額 430,000 235,391 54.7 ⑯

2025年度

第1四半期

2026年度

第1四半期
比較増減

保険収益 692,593 716,139 23,546 ⑰

四半期利益 88,018 69,709 △18,308 ⑱

修正純利益 92,397 73,175 △19,222 ⑲

L/R（損害率） 59.6 61.8 2.2 ⑳

自動車 62.0 62.6 0.6 ㉑

火災 43.7 44.6 0.9 ㉒

E/R（事業費率） 26.5 26.6 0.1 ㉓

C/R（コンバインド・レシオ） 86.1 88.4 2.3 ㉔

自然災害正味発生保険金（税引前） 4,052 13,565 9,513 ㉕

2. 国内保険事業の概況

(1) 国内損害保険の概況

※L/R、E/R、C/Rは民保ベースの数値です。

<参考>

 政策株式売却額

 東京海上日動火災保険㈱　単体

※L/R、E/R、C/Rは民保ベースの数値です。
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（単位：百万円）

2025年度
第1四半期

2026年度
第1四半期

比較増減

保
険
サ
|
ビ
ス
損
益

 保険収益 65,817 65,065 △752 ①

 保険サービス費用 △40,460 △41,231 △771 ②

 再保険損益 1,227 4,875 3,648 ③

 保険サービス損益 26,584 28,708 2,124 ④

金

融

損

益

 金利収益 22,682 23,117 435 ⑤

 その他の投資損益 5,559 96,336 90,777 ⑥

 投資経費 △955 △723 231 ⑦

 保険金融費用（純額） △43,467 △98,606 △55,138 ⑧

 再保険金融収益（純額） 3,877 8,264 4,387 ⑨

 金融損益 △12,303 28,389 40,692 ⑩

親会社の所有者に帰属する四半期利益 10,586 40,655 30,069 ⑪

修正純利益 18,573 21,581 3,008 ⑫

新契約CSM 15,066 11,769 △3,297 ⑬

CSM償却額 23,690 25,732 2,042 ⑭

2025年度

期末

2026年度

第1四半期末
比較増減

CSM残高 1,149,767 1,147,070 △2,697 ⑮

(2) 国内生命保険の概況

※新契約CSM、CSM償却額、CSM残高は再保険考慮後の数値です。

　CSM：Contractual Service Margin（契約上のサービス・マージン）
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（単位：百万円、％）

2025年度
第1四半期

2026年度
第1四半期

比較増減

保
険
サ
|
ビ
ス
損
益

 保険収益 1,031,248 1,225,818 194,570 ①

 保険サービス費用 △784,257 △916,940 △132,683 ②

 再保険損益 △51,415 △67,094 △15,679 ③

 保険サービス損益 195,575 241,783 46,208 ④

金

融

損

益

 金利収益 152,124 163,218 11,094 ⑤

 その他の投資損益 97,049 112,635 15,585 ⑥

 投資経費 △12,589 △13,474 △885 ⑦

 保険金融費用（純額） △150,660 △174,093 △23,432 ⑧

 再保険金融収益（純額） 14,904 9,225 △5,678 ⑨

 金融損益 100,828 97,511 △3,316 ⑩

親会社の所有者に帰属する四半期利益 148,132 149,097 965 ⑪

修正純利益 150,527 164,333 13,805 ⑫

L/R（損害率） 59.3 59.5 0.1 ⑬

E/R（事業費率） 29.6 29.3 △0.3 ⑭

C/R（コンバインド・レシオ） 88.9 88.8 △0.1 ⑮

3. 海外保険事業の概況

※L/R、E/R、C/Rは当社持分考慮後の数値です。
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用語説明

・保険収益およびソリューション事業における売上収益

国内保険事業、海外保険事業における保険収益の金額とソリューション事業における売上収益を合計したトップライン

指標

・修正純利益

修正純利益＝親会社の所有者に帰属する当期利益－キャピタル損益
※1
－ALM

※2
・ヘッジ関連損益

※3
－事業投資関連損益

※4

※1　キャピタル損益：金融商品等から生じる売却損益・評価損益・予想信用損失等（ALM・ヘッジ関連を除く）

※2　ALM：Asset Liability Management（資産・負債総合管理）

※3　ALM・ヘッジ関連損益：ALM目的の債券およびデリバティブ取引から生じる売却損益・評価損益等

※4　事業投資関連損益：事業投資に係る無形資産の償却費およびのれん・無形資産の減損損失等

・自然災害正味発生保険金

当事業年度中に発生した自然災害に係る正味発生保険金（除く家計地震、割引前）

・L/R（損害率）

L/R＝（発生保険金＋出再損益）÷保険収益

・E/R（事業費率）

E/R＝（新契約費＋維持費）÷保険収益

※新契約費、維持費は、連結損益計算書上の保険サービス費用および一般管理費に計上されています

・C/R（コンバインド・レシオ）

C/R＝L/R＋E/R
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