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長野県佐久市「ひとり親就業伴走型支援事業」受託のお知らせ 

 

 当社は、ヘルスケアビジネス事業においてヘルスケア関連施設等の運営受託を行っていますが、この度、長野

県佐久市の「令和８年度佐久市ひとり親就業伴走型支援事業委託業務」（以下、本事業）において、当社が受託

事業者となりましたことをお知らせいたします。 

本事業では、ひとり親家庭の母又は父を対象に、介護分野への理解を深める機会の提供から、就業に向けた学

びや伴走支援、就業後の定着までを一体的に支援します。 

当社は、一般社団法人グラミン日本や地域の介護事業所、教育機関などと連携しながら事業を推進するととも

に、介護レクリエーション事業を通じて培ってきたノウハウを活かし、介護レクリエーションを取り入れた実践

的な学びとコミュニケーションを重視した支援を通じて、介護分野への理解促進や就業への第一歩を後押ししま

す。 

 

１．事業実施の背景 

少子高齢化の進行に伴い、介護人材の確保は全国的な課題となっています。一方、ひとり親家庭では、子育て

と仕事を両立しながら安定した就業やキャリア形成につながる支援が求められています。 

本事業では、介護分野への就業に向けて、仕事への理解や不安の解消、就業後の定着までを見据えた伴走支援

を行います。介護レクリエーションをはじめ、当社がこれまで培ってきた自治体事業や介護人材育成の知見を活

かし、地域課題の解決に貢献してまいります。 

 

２．本事業の特徴 

本事業では、当社が運営する「レクリエーション介護士」をはじめ、介護レクリエーション事業で培ったノウ

ハウを活かし、介護レクリエーションを取り入れた実践的な学びを提供します。楽しみながら学べる環境づくり

を通じて、介護への不安を軽減するとともに、受講者同士の交流やコミュニケーションを促し、介護分野への理

解や学び続ける意欲を育みます。 

また、ひとり親家庭への伴走支援に実績を持つ一般社団法人グラミン日本と連携し、一人ひとりの状況に寄り

添った伴走支援を実施します。就業だけでなく、その後も安心して働き続けられるよう、継続的なサポートを行

います。 

さらに、地域の介護事業所や教育機関等とも連携し、実践的な学びや就業機会の創出を図ります。当社がこれ

まで介護レクリエーションや自治体事業などを通じて培ってきた知見やネットワークを活かし、地域に根ざした

持続可能な人材育成と事業運営に取り組みます。 



3．本事業の特徴 

当社は本事業を通じて、ひとり親家庭の就業支援と地域の介護人材確保の両立を目指すとともに、行政や地域

の関係機関との連携を深めながら、地域課題の解決に貢献してまいります。 

 

4．長野県佐久市の概要 

市長 柳田 清二 

所在地 長野県佐久市中込 3056 番地 

ホームページ https://www.city.saku.nagano.jp/index.html 

 

5．当社業績への影響 

 本事業における受託金額は最大 20 百万円程度を見込んでおり、その一部を当期に計上する予定です。本件が

当期業績に与える影響は軽微であります。 
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